
EXISTAM SPORT • NUTRIȚIE • VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ IMPLICARE

Instituții implicate în comunitate
PRIMĂRIA PREFECTURA
CONSILIUL LOCAL
Fii alături de orașul tău, familii, părinți, copii,
cluburi, educație, protecție și viață sănătoasă.

Implicarea Primăriei, Prefecturii și Consiliului Local începe cu informarea prin
canalele instituției direct către societate, familii, școli, universități, săli sportive,
cluburi, antrenori, specialiști din sport și media locală. Ca să fii văzut că susții și
acționezi real, pentru că copiii, părinții și specialiștii contează pentru tine.

Ce ne dorim prin parteneriat:

1. Distribuire pe toate canalele instituțiilor
Site-uri, pagini sociale, informări, newslettere și structuri proprii: materialele EXISTAM ajung la comunitate.

2. Educație, școli și familii
Prin structurile de educație și școli, informarea ajunge la profesori, părinți, copii și tineri.

3. Cluburi, antrenori și specialiști din sport
Informare despre înscriere, activități, donații și susținere; conectarea copiilor și familiilor cu sportul local.

4. Media locală, companii, sponsori și parteneri
Comunicate către presa online, publicații, radio și televiziuni locale; informări către companii și susținători.

Copiii, mai aproape de viața reală.
Sport, mișcare, prietenii și activități în comunitate.
Alături de părinți, cluburi, antrenori și specialiști.

PROTECȚIE. EDUCAȚIE. SPORT. VIAȚĂ REALĂ.
Protecția copiilor și a specialiștilor.
Prevenirea cyberbullyingului.
Copiii, mai aproape de sport și de viața reală.
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EXISTAM
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Primării • Prefecturi • Consilii județene

EDUCAȚIE • PROTECȚIE • SPRIJIN PENTRU COPII
Părinți • Copii • Sport • Susținere • Dezvoltare • Ajutor

Prevenirea cyberbullyingului, sprijin pentru familii și donații
pentru copii. Conectăm copiii cu sportul, cluburile, antrenorii și

specialiștii care îi pot îndruma.

Instituții implicate alături de familii, copii, educație și sport
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EXISTAM SPORT • NUTRIȚIE • VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ 1 • ECOSISTEM

Ce este EXISTAM

Copii & părinți Sportivi Cluburi & academii

Antrenori &
specialiști

Business sportiv
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Instituții & școli

Informare către familii și școli;
prevenirea cyberbullyingului și
incluziune.

EXISTAM îi ajută pe părinți să descopere cluburi, antrenori și specialiști, iar pe copii să se
apropie de sport. Educația, prevenirea cyberbullyingului și sprijinul comunității susțin
dezvoltarea lor.

Părinți, copii și sport: educație, protecție, susținere, dezvoltare și ajutor.

Educație, protecție online, sprijin
și acces la sport pentru copii și
familii.

Susținere pentru pregătire,
participare, rezultate și
performanță.

Copii conectați cu cluburi,
înscrieri, antrenamente și
activități sportive.

Pregătire vizibilă, identitate clară
și îndrumare pentru copii și
părinți.

Donații, echipamente și
parteneriate pentru copii,
familii și sport.

Copilul și familia, în centrul comunității
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EXISTAM SPORT • NUTRIȚIE • VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ 2 • DIGITALIZARE

Digitalizare România + EXISTAM

1 Digitalizarea
sportului

Aduce servicii publice digitale,
evidență mai clară, federații,
cluburi, sportivi și antrenori
într-o direcție comună.

2 EXISTAM vine în
completare

Aduce conexiunea publică:
imagine, vizibilitate, donații,
evenimente, rewards și
susținere directă.

3 Legătura cu
societatea

Părinți, familii, sponsori,
magazine sportive,
echipamente, parteneri și
comunități pot susține sportul
transparent.
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Digitalizarea devine utilă când ajunge la copii, părinți, școli și cluburi.

Portalul Sportului Românesc și digitalizarea serviciilor publice ale Agenției Naționale pentru
Sport urmăresc conectarea structurilor sportive, inclusiv prin Pașaportul Sportivului și
Pașaportul Antrenorului. EXISTAM propune completarea acestei direcții prin legătura cu
societatea.

Instituții implicate alături de comunitate

Primăria, Prefectura și Consiliul Județean pot susține familiile, copiii, cluburile și specialiștii prin
informare și conectare, potrivit atribuțiilor. Materialele EXISTAM sunt distribuite pe toate canalele
disponibile și către media locală, pentru a ajunge la școli, părinți, copii și antrenori.
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EXISTAM SPORT • NUTRIȚIE • VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ 2B • CONTEXT NAȚIONAL

Portalul Sportului Românesc
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Digitalizarea serviciilor sportive creează cadrul. EXISTAM aduce mai aproape
copiii, familiile, specialiștii și susținătorii din comunitate.

EXISTAM aduce legătura cu familia: părinții descoperă cluburi și antrenori, copiii
găsesc oportunități de a practica sport, iar comunitatea poate susține participarea,

echipamentele și performanța prin donații și parteneriate.
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EXISTAM SPORT • NUTRIȚIE • VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ

1 2

3 4
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Educație și sprijin pentru copii
Părinți informați. Copii îndrumați spre sport. Familii susținute.

Copii și părinți informați: cyberbullying, respect,
siguranță online și ajutor.

Familiile găsesc cluburi, antrenori și specialiști
pentru inițiere și dezvoltare.

Donații pentru echipamente și participare,
inclusiv pentru familiile cu resurse limitate.

Școli, cluburi și specialiști conectați pentru
educație, sport și incluziune.

Fiecare copil merită șansa de a face sport

Părinții găsesc îndrumare, copiii descoperă un club și un antrenor, iar comunitatea poate
ajuta acolo unde costurile limitează participarea. EXISTAM apropie educația, protecția și
sprijinul concret de fiecare familie.

3 • INSTITUȚII

Educație și protecție Copii conectați cu sportul

Donații și sprijin Dezvoltare prin sport
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EXISTAM SPORT • NUTRIȚIE • VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ 4 • APLICAȚIE

Exemple reale din aplicație: donații pentru sportivi și evenimente sportive publicate de cluburi.
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Sprijin pentru familii și sportivi; conectare cu evenimente, cluburi și antrenori.
Donații pentru copii. Acces la sport.
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EXISTAM SPORT • NUTRIȚIE • VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ 5 • SPRIJIN
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Susținem copiii, familiile și sportul
Donații, echipamente și parteneriate pentru participare, dezvoltare și
performanță.

Nevoi concrete: echipamente, înscrieri, antrenamente, deplasări și competiții. Sprijinul poate reduce
povara costurilor pentru familii.

Companiile și sponsorii pot ajuta copiii să înceapă sau să continue sportul și pot susține cluburile care îi
formează.

Părinții descoperă profesioniști și activități potrivite. Cluburile și antrenorii își pot prezenta pregătirea,
programele și oportunitățile.

Proiectele prezintă beneficiarul, nevoia și scopul sprijinului. Comunicarea donațiilor și rezultatelor respectă
demnitatea și datele copiilor.

Donații pentru copii și participare la sport

Familii, sportivi și cluburi susținute

Antrenori și specialiști conectați cu familiile

Ajutor clar, responsabil și orientat spre copil
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EXISTAM SPORT • NUTRIȚIE • VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ 6 • REWARDS

Rewards și coduri de afiliere

1 Fiecare are codul
său

2 EXISTAM Coins

Înscrierile, activitatea,
evenimentele și implicarea
pot aduce EXISTAM Coins.

3 Utilitate reală

Nu recompensăm timpul pierdut online.
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Cluburile, antrenorii și sportivii
pot avea coduri proprii pentru
înscrieri și creșterea comunității
locale.

Recompense pentru implicare,
cu beneficii disponibile conform
regulilor programului și
parteneriatelor platformei.

Încurajăm copiii și familiile să participe la sport, activități educative și proiecte ale
comunității. Recompensele se acordă conform regulilor programului.

Recunoaștem implicarea în sport, educație și ajutorul oferit comunității.
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EXISTAM SPORT • NUTRIȚIE • VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ 7 • SIGURANȚĂ
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Educație împotriva cyberbullyingului
Protecția copiilor, a familiilor și a specialiștilor din sport începe prin informare și
respect.

Copii și părinți informați despre hărțuirea online, umilire, intimidare și folosirea responsabilă a
mediului digital.

Încurajarea copiilor să ceară ajutor părinților, profesorilor și specialiștilor când se confruntă cu
abuzuri.

Protejarea identității și reputației specialiștilor; calificări clare și diferențierea de falsa expertiză.

Școli, familii, cluburi, antrenori și psihologi conectați pentru prevenție, îndrumare și sprijin.

Aducerea copiilor în viața reală: sport, mișcare, prietenii și relații directe cu oameni și comunități.

Copii protejați. Familii sprijinite.

EXISTAM conectează părinții, copiii, școlile, cluburile și specialiștii pentru educație și
prevenirea cyberbullyingului. Prin sport și activități în comunitate, încurajăm copiii să
participe la viața reală, să construiască prietenii și să găsească sprijin.
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UNIUNEA
EUROPEANĂ

EXISTAM
BE ACTIV ! FOR REAL PEOPLE

COMISIA EUROPEANĂ - COORDONARE EUROPEANĂ
Aceștia sunt vârful pentru #BeActive

Comisia europeana si institutiile europene in saptamana 23-30 septembrie 2026 au hotărât implementarea BE ACTIV.
Cauta metode pentru aceasta implementare cat si acționează in aceasta direcție pentru 2027.

Existam este deja ecosistemul care face aceasta lucru.
Existam

Be Activ ! For real people
copii → părinți → școli → cluburi → federații → comunități locale → sănătate → incluziune → digitalizare → protecție →

sport pentru toți.

Existam este deja
politică socială, sănătate, educație, incluziune și protecție comunitară.
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UNIUNEA
EUROPEANĂ

EXISTAM
BE ACTIV ! FOR REAL PEOPLE

COMISIA EUROPEANĂ - COORDONARE EUROPEANĂ
Aceștia sunt vârful pentru #BeActive

Direcțiile mari au fost:

#BeActive / mișcare pentru toți

Săptămâna Europeană a Sportului, 23-30 septembrie, a avut mesajul „fiecare poate fi activ în felul lui”, fără presiune și fără judecată. Comisia
Europeană

Sportul ca sănătate, incluziune și coeziune socială

Nu doar competiție. Sportul devine instrument pentru sănătate fizică, sănătate mintală, apartenență, prevenție, educație și comunitate.

Legătura directă cu școli, cluburi, comunități și federații

Modelul folosit în state este: Comisia Europeană → agenții naționale / ministere / organisme sportive → federații → cluburi → școli → comunități
locale. De exemplu, în Irlanda au fost implicate parteneriate sportive locale, federații naționale, cluburi și comunități. Sport Ireland




